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Het Platform EMG zet zich in voor de verbetering van de kwaliteit van leven van
mensen met ernstige meervoudige handicaps, door het uitwisselen en verspreiden
van kennis en informatie en het bevorderen van kennisontwikkeling door en voor
leder die betrokken is bij mensen met een ernstig meervoudige handicap. Met
‘kennis’ worden alle soorten kennis bedoeld: naast theoretische of wetenschappelijke
kennis vooral ook praktische kennis en ervaringskennis.

Doelgroepen van het Platform EMG zijn professionals en organisaties, ouders en
verwanten, overheden en andere betrokkenen bij mensen met een ernstige
meervoudige handicap.

Partijen die vertegenwoordigd zijn binnen het Platform EMG zijn de Vereniging
Gehandicaptenzorg Nederland, MEE, de Federatie van Ouderverenigingen en de
BOSK, vereniging van motorisch gehandicapten en hun ouders.

Het platform EMG wordt gefinancierd door de Vereniging Gehandicaptenzorg
Nederland. De BOSK faciliteert het Platform EMG.

In dit nummer

In deze 35° nieuwsbrief veel nieuws. In de rubriek oproepen en vragen een oproep
aan belangstellenden om mee te doen in het webteam van www.emgplatform.nl en
een oproep om mee te werken aan het project ‘Handicap specifieke informatie
zorgvoorzieningen'. Verder in de rubriek Methoden en therapieén een bijdrage aan
de discussie over huifbedrijden en therapeutisch paardrijden.

Van belang is de ‘Bronnenlijst mensen met EMB’ die beschikbaar is gekomen, met
een overzicht van alle artikelen en boeken over EMB.

Het Platform scant regelmatig bladen en nieuwsbrieven

Nieuw is een column van de hand van Leendert van Dam. Leendert van Dam werkt
als orthopedagoog/gz psycholoog voor 's Heeren Loo Noord Nederland en deed met
Miriam Roemer onderzoek naar communicatie met mensen met een zeer ernstige
verstandelijke (meervoudige) beperking. Samen geven zij de NGBZ cursus
‘Verstaanbaar maken’, ook vermeld in deze nieuwsbrief. Leendert van Dam zal de
komende nieuwsbrieven een column verzorgen.

Ook een overzicht van relevante artikelen uit de bladen en een volle agenda met
interessante bijeenkomsten.

Wilt u reageren of een bijdrage leveren aan de nieuwsbrief, mail dan naar:
info@emagplatform.nl



http://www.emgplatform.nl/
http://www.emgplatform.nl/
mailto:info@emgplatform.nl

Nieuws

Compensatieplicht in de WMO
(Uit Nieuwsbrief zorg+welzijn) — De nieuwe welzijnswet Wet Maatschappelijke
Ondersteuning is door de Tweede Kamer op essentiéle onderdelen gewijzigd. De
Kamer wil de zogeheten ‘compensatieplicht’ wettelijk vastleggen. Dit verplicht
gemeenten mensen met beperkingen zodanig te compenseren, dat ze toch actief
kunnen participeren in de samenleving.
Staatssecretaris Ross wil met de WMO onder meer de huishoudelijke hulp uit de
AWBZ overhevelen naar de gemeenten. Ook de Wet Voorzieningen Gehandicapten
en de oude Welzijnswet worden in de WMO ondergebracht. De Kamer wil dat alleen
de thuiszorg gericht op huishoudelijke hulp wordt overgeheveld van AWBZ naar de
WMO. De persoonlijke verzorging binnen de thuiszorg (veelal geboden door een
wijkverpleegkundige) blijft in de AWBZ.
Ook het inkopen van zorg via het persoonsgebonden budget moet binnen de WMO
mogelijk blijven. Bovendien vindt de Kamer dat gebruikers meer invloed moeten
hebben op het WMO-beleid en de uitvoering ervan in de gemeenten (een goede
positie voor cliéntenraden). Alle fracties schaarden zich achter een voorstel om de
invoering van de nieuwe welzijnswet uit te stellen van 1 juli 2006 tot 1 januari 2007.
De Vereniging van Nederlandse Gemeenten (VNG) constateert dat de Kamer de
basiselementen en de sturingsfilosofie heeft overgenomen. Wel pleit de
gemeentekoepel ervoor om het peiljaar voor het bepalen van het budget voor de
nieuwe taken in de WMO te handhaven op 2005. Een latere invoeringsdatum heeft
anders nadelige financiéle consequenties.
De Chronisch Zieken en Gehandicaptenraad ziet de amendementen die de Kamer
wil aanbrengen in het wetsvoorstel als belangrijke verbeteringen. Dankzij de
compensatieplicht hebben mensen met een handicap of chronische ziekte de
zekerheid dat problemen die te maken hebben met hun beperking, worden opgelost.
Ook tevreden is de CG-raad over de handhaving van het persoonsgebonden budget,
waardoor mensen kunnen beslissen of ze zelf zorg gaan inkopen of zorg in natura
wensen. Winst is volgens de raad ook dat de participatie van de lokale
patiéntenplatforms bij de uitvoering van de WMO wordt versterkt. Ook het half jaar
uitstel van de invoering tot 1 januari 2007 kan bij de CG-raad op instemming
rekenen.

Proef met financiering naar zorgzwaarte
(Uit Nieuwsbrief zorg+welzijn) — De nieuwe zorgzwaartebekostiging, die op 1 januari
2007 wordt ingevoerd, wordt in maart van dit jaar met enkele pilots getoetst. Een plan
van aanpak daarvoor is deze week naar de Tweede Kamer verstuurd.
Het doel van de nieuwe zorgzwaartebekostiging is een bekostiging waarbij cliénten
met een zware zorgvraag een hogere vergoeding kunnen krijgen dan cliénten met
een lichte zorgvraag. Daarnaast levert het systeem een bijdrage aan de
transparantie in de AWBZ.
Op dit moment krijgen instellingen nog een bedrag per cliént. Met de financiering
naar zorgzwaarte krijgen bewoners van een zorginstelling een indicatie voor een
bepaald zorgzwaartepakket. Een cliént met een lichtere zorgbehoefte valt in een
pakket met minder uren. Zwaardere zorg krijgt meer uren. Bij de financiering wordt
uitgegaan van de zorg die de instelling levert.
Het nieuwe bekostigingssysteem is gebaseerd op circa vijftien zorgzwaartepakketten.
Die onderscheiden zich in aantallen uren zorg, oplopend in zorgzwaarte. Ook de
indicatiestelling wordt aangepast. De zorgkantoren en aanbieders onderhandelen
nog over het aantal en de prijs van deze zorgzwaartepakketten in het lokale overleg.



Zorgkantoren moeten er zorg voor dragen dat klanten goed geinformeerd worden
over de pakketten.

Voor alle circa 230.000 cliénten in de intramurale AWBZ-zorg worden deze nieuwe
zorgzwaartepakketten vastgesteld. Met deze informatie maken zorgkantoren en
zorginstellingen een inschatting over de benodigde productie in 2007 en kunnen zij
de productieafspraken daarop afstemmen.

Invoering Elektronisch Medicatie Dossier
(Uit Nieuwsbrief invoering Elektronisch Medicatie Dossier en Waarneembaar Dossier
Huisartsen) — De voorbereidingen van een landelijk Elektronisch Patiénten Dossier
zijn in volle gang. In de zorgsector en de ICT-industrie worden hiervoor inmiddels de
nodige inspanningen geleverd. Een stuurgroep onder leiding van Martin van Rijn,
directeur-generaal gezondheidszorg van VWS, zet de koers uit voor de
implementatie van de
eerste twee hoofdstukken van het EPD: het Elektronisch Medicatie Dossier (EMD) en
het elektronisch Waarneem Dossier Huisartsen (WDH). De invoering wordt
gecodrdineerd door een implementatieteam van CIBG, VWS en NICTIZ. Belangrijke
elementen van de implementatie zijn: identificatie van patiénten via het
toekomstige Burger Service Nummer (BSN), authenticatie van zorgverleners via de
Unieke Zorgverlener Identificatie (UZI), realisatie van een Landelijk Schakelpunt
LSP), de eerste implementaties via een koploperprogramma.
Meer info op: www.invoering-epd.nl

Voortgang rechtszaak Valys
Op drie februari 2006 hebben de eisende partijen in de zaak Valys de schriftelijke
toelichting op de cassatiedagvaarding, door cassatie advocaat Mr. R.A.A. Duk, bij de
Hoge Raad ingediend. De volgende stap is dat de Hoge Raad arrest wijst, dat wil
zeggen zich buigt over de formele vraag of het arrest van het gerechtshof Den Haag
in stand kan blijven. De verwachting is dat dit niet voor het einde van 2006 zal
gebeuren. De toelichting op de cassatiedagvaarding en de overige stukken vindt u op
www.cg-raad.nl/Valys
De Chronisch zieken en Gehandicapten Raad Nederland (CG-Raad), RPCP-
Rijnmond en andere partijen voeren sinds juni 2004 een rechtszaak tegen de
Nederlandse Staat. Inzet: geen kilometerlimiet. In maart 2005 oordeelde het Haagse
Gerechtshof dat aan mensen met een handicap een kilometerlimiet mag worden
opgelegd. Mensen met een handicap kunnen dus maximaal 750 of 2250 kilometer
per jaar reizen tegen het normale openbaar vervoer tarief (€ 0,16 per km). De CG-
Raad en de andere partijen kunnen zich onmogelijk bij deze uitspraak neerleggen. Zij
willen dat de Hoge Raad het arrest van het Haagse Gerechtshof vernietigt.
Suggesties en opmerkingen: Marianne Kroes mkroes@cg-raad.nl

Het College bouw zorginstellingen heeft voorlopige prestatie-eisen
ontwikkeld voor de nieuwbouw van KDC'’s, dagcentra voor kinderen met
een verstandelijke en/of meervoudige handicap.
KDC's vallen sinds kort namelijk onder de Wet toelating zorginstellingen (WTZi) en
moeten daarmee ook voldoen aan bouwkundige kwaliteitseisen (prestatie-eisen).
Deze eisen hebben betrekking op onder meer de toegankelijkheid, belevingswaarde
en groepsgrootte, het type ruimten dat aanwezig moet zijn en de minimale grootte
daarvan.
Een KDC is een multifunctioneel dagcentrum dat integrale hulp- en dienstverlening
biedt aan kinderen tot 18 jaar (en hun ouders) met een ernstige verstandelijke en/of
meervoudige handicap, inclusief eventuele gedragsproblematiek. KDC’s vangen
zodoende ook kinderen op die (tijdelijk) niet naar school (kunnen) gaan.
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De individuele hulpvraag, aanleg en persoonlijke voorkeur van het kind bepalen het
type ondersteuning of zorg dat nodig is. Allerlei vormen van therapie (logopedie,
ergo-, fysio-, spel-, muziektherapie) worden in een dagprogramma aangeboden.
Kinderen maken één of meer dagdelen per week gebruik van het KDC. De
gemiddelde groepsgrootte is 8. Bij een meervoudige handicap en bij
gedragsproblematiek wordt vaak gekozen voor kleinere groepen van circa 6
kinderen. Naast groepsruimten zijn in een KDC ook verzorgingsruimten,
multifunctionele ruimten en ruimten voor therapie aanwezig.

KDC'’s zullen naar verwachting steeds meer ambulante vormen van zorg leveren en
ook meer geintegreerd in het reguliere onderwijsveld gaan opereren. In de praktijk
kan dit betekenen dat ze op den duur fysiek worden aangehaakt bij bijvoorbeeld een
peuterspeelzaal, naschoolse opvang of zelfs een reguliere school.

De voorlopige prestatie-eisen worden thans voor commentaar voorgelegd aan het
veld, waarna ze definitief worden vastgesteld en ter goedkeuring aangeboden aan de
minister van VWS. Ze zullen uiteindelijk als een zelfstandig onderdeel in de
(geactualiseerde) prestatie-eisen voor AWBZ-voorzieningen worden opgenomen
(naar verwachting eind dit jaar).

De bouwplanbeoordeling van KDC'’s zal overigens reeds plaats gaan vinden op
basis van de nu vastgestelde voorlopige eisen.

Dutch Academy of Childhood Disability
(Verlaat bericht) In 2005 is opgericht de Nederlandse Academy of Childhood
Disability (Dutch-ACD) om de integratie van verschillende disciplines in de
kinderrevalidatie te bevorderen: artsen, fysiotherapeuten, ergotherapeuten,
logopedisten, maatschappelijk werkers, orthopedagogen, psychologen, diétisten,
leerkrachten, creatief therapeuten, verpleegkundigen en vertegenwoordigers van
kinderen.
De Dutch-ACD beoogt een jaarlijks symposium te organiseren met de nieuwtjes van
het laatste EACD congres. Op 17 december 2005 vond in Rotterdam het eerste
symposium plaats.
De Dutch-ACD sluit aan bij de European Academy of Childhood Disability (EACD).
Daarnaast wordt een website ontwikkeld om multidisciplinaire werkgroepen en
discipline gebonden werkgroepen in kaart te brengen. (http://www.dutch-acd.nl/)

Oproepen en vragen

Graag op alle oproepen reageren per mail. Zo kunnen de interessante reacties
gepubliceerd worden in deze nieuwsbrief en op de website.

Ervaringen met Keppra
Wij hebben een dochter met meervoudige beperkingen. Vanwege haar epilepsie, die
erg moeilijk te behandelen is, starten we met het middel Keppra. Graag willen wij
ervaringen horen van kinderen die dit middel gebruiken.
Bedankt, de ouders van Marlou.
Reacties via info@emgplatform.nl
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Webteam www.emgplatform.nl

De website van het Platform EMG blijft in ontwikkeling en moet aantrekkelijk blijven
en toegankelijke informatie bieden voor professionals en ouders. Het Platform zoekt
daarom enthousiaste mensen die mee willen denken en werken aan het
doorontwikkelen van de website. Het gaat om de informatiestructuur en functionaliteit
van de website, de vormgeving, het schrijven van teksten en het onderhoud.

Aanmelden via info@emgplatform.nl

Handicapspecifieke informatie zorgvoorzieningen
Voor het project Handicapspecifieke informatie inventariseert de BOSK welke vragen
en informatiebehoefte (ouders van) mensen met een handicap hebben bij het zoeken
naar een zorgvoorziening. Hierbij wordt tevens gekeken naar mogelijk gewenste
handicapspecifieke informatiebehoefte voor de handicaps Spina Bifida en Ernstig
Meervoudig Gehandicapt.
De uitkomsten van dit project worden o.a. gebruikt door het RIVM voor de website
www.Kiesbeter.nl. Op deze website wordt momenteel informatie over ziekenhuizen en
zorgverzekeringen aangeboden. In de toekomst zal dit uitgebreid worden met onder
andere informatie over instellingen voor verblijf, zorg en ondersteuning van mensen
met een handicap (zoals woonvormen, begeleid wonen, dagbesteding, Focus
wonen). Het gaat hierbij om feitelijke informatie, zoals locatie, aanbod en grootte,
maar ook om informatie over de kwaliteit.
Om de vragen van (ouders van) mensen met een handicap bij het zoeken van een
zorgvoorziening te kunnen inventariseren zijn we op zoek naar intermediairen die
regelmatig vragen met betrekking tot dit onderwerp ontvangen. Krijgt u in uw werk
wel eens vragen over zorgvoorzieningen? Dan kunt u ons helpen de
informatiebehoefte in kaart te brengen! Wilt u zich beschikbaar stellen voor een
interview? Neem dan contact op met Laura van de Ven (projectmedewerker
Consumenteninformatie BOSK) via Laura@bosk.nl of (030) 245 90 90 (di-wo). Alvast
hartelijk dank voor uw reactie!

Paramedische omgang met EMG cliénten
De sectie fysiotherapie van de NGBZ is bezig met het organiseren van een dag voor
fysiotherapeuten die in de verstandelijk gehandicaptenzorg werken. De dag is gericht
op de paramedische omgang met EMG cliénten. We hebben al een aantal inleiders
voor diverse workshops, maar het ontbreekt ons nog aan een centrale inleider die
iets algemeens over de problematiek van EMG mensen kan vertellen.
De dag is op vrijdag 9 juni, in de Schakel in Nljkerk, meestal zijn er ongeveer 100
fysio's aanwezig . Centrale inleiding van ongeveer driekwartier, daarna een vijftal
workshops die drie maal draaien. We houden ons aanbevolen voor suggesties.
Rob Corsten, fysiotherapeut van stichting de Leite, werkzaam in een van een KDC in
Meppel. Reacties aan: r.corsten@deleite.nl

Nieuws van de werkgroepen

De werkgroep Visie, Beleid en Zorgprogramma'’s heeft deze maand niet vergaderd.

De werkgroep Competentieprofielen werkt momenteel aan een visie op EMG, een
vraagprofiel en een aanscherping van de taakgebieden. Dit is een opstap om te
komen tot een competentieprofiel.
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De werkgroep Zorg Inhoudelijke Zaken vergadert op maandag 13 maart om 20.00
uur bij Sherpa in Baarn.

De werkgroep Waarneming is voornemens bij elkaar te komen in maart (datum nog
niet bekend). Op de agenda staat een presentatie van het onderzoek naar
waarnemingsindicatoren door Frank Veldhausz en de opdracht van de werkgroep:
doel, resultaat en planning van de werkgroep.

De Ouderwerkgroep MCG van BOSK en PhiladelphiaSupport vergadert op maandag
6 maart om 18.30 uur bij de BOSK in Utrecht.

Voor de werkgroep Ouderinvloed wordt momenteel gewerkt aan een nieuw plan om
van start te gaan. Voor meer informatie of aanmelden: info@emgplatform.nl

Methoden en therapieén

In deze rubriek staan reacties op de oproep om methoden en therapieén. Bent u
bekend met een bepaalde behandelingsvorm waarvan u vindt dat ook anderen ervan
moeten weten, reageer dan naar info@emgplatform.nl.

Adremo rolstoel
Het bericht in nieuwsbrief 34 over de Adremo rolstoel in Nieuwsbrief 34 staat een
verkeerd e-mail adres. Informatie kan opgevraagd worden bij de Waalborg
mnieuwenstein@waalborg.nl of de Driestroom WinekeSalemink@driestroom.nl

Huifbedrijden, therapeutisch paardrijden
Er is nogal wat discussie over de therapeutische waarde van het huifbedrijden voor
mensen met een meervoudige complexe handicap. In het kenniskatern van Markant
spreekt Ruud van Wijk van de Universiteit van Groningen zijn twijfels uit over de
evidence based kwaliteit van de onderzoeken.
Huifbedrijden werkt over het algemeen zeer ontspannend vooral voor mensen
die erg spastisch zijn (een leek kan dit waarnemen ) en met een keer per week kan
dit (al dan niet tijdelijke) effecten sorteren. Het is echter de vraag of je huifbedrijden
een therapie moet noemen. Het liggen op een warm waterbed met muziek heeft
bijvoorbeeld ook een ontspannend effect, maar noem je geen therapie. Daarmee wil
ik de waarde van het huifbedrijden absoluut niet onderuit halen, het is voor EMG
cliénten zeer geschikt als activiteit met positieve lichamelijke effecten zoals
ontspanning en het normaliseren van tonus, het voorkomen van obstipatie etc.
Daarnaast is het gewoon voor veel mensen een genot om te liggen op de rug van
twee paarden.
Therapeutisch paardrijden betekent volgens mij: als bijvoorbeeld een fysiotherapeut
gebruik maakt van het paard als middel om een cliént methodisch te trainen, te
ontspannen en eventueel te laten ontwikkelen in zijn of haar motoriek. Als doel heeft
de fysiotherapeut dan vaak het verbeteren van houding en bewegen, codrdinatie,
tonusnormaliseren etc. op het oog. Het paard helpt hem/haar daarbij door de unieke
eigenschappen van o.a. de driedimensionale bewegingen, zijn activeren en
faciliteren en de sensomotore stimulatie. Het paard wordt niet in zijn passieve (zoals
bij huifbedrijden) maar in zijn actieve eigenschappen benut.
Het geheel van de therapie draagt vaak ook veel psychomotorische en
haptonomische aspecten in zich. Hierdoor wordt het paard ook in de psychosociale
en -motore therapie gebruikt als therapeutisch middel.
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Het probleem met het onderzoeken van het actieve therapeutisch paardrijden of het
passieve huifbedrijden, is dat je moeilijk geisoleerd kunt meten wat precies de
effecten veroorzaakt. Je hebt nooit alleen te maken met bijvoorbeeld

spasme als enkelvoudige stoornis. De hersenbeschadiging, werkt naast de motoriek,
door op bijvoorbeeld de zintuiglijke waarnemingen, maar ook op de emoties en vice
versa en alle neurofysiologische processen van het lichaam .Daarnaast raken we
soms verstrikt in een ingewikkeld systeem, wat vereist dat je kennis van zaken moet
hebben van het werken met paarden (extra opleiding) en met veel aspecten rekening
moet houden (zowel cliént als paardgebonden) om succes te sorteren met je
onderzoek.

Onderzoeken naar de effecten van therapeutisch paardrijden en van huifbedrijden
zijn lastig omdat je door het gebruik van paarden, hetzij therapeutisch dan wel
recreatief, te maken hebt met de zeer veel factoren die de cliént beinvioeden. Het is
dus alles behalve een laboratoriumsituatie.

Het is goed dat er nu onderzoek plaatsvindt. De reactie van Ruud Van Wijk is een
mooie aanzet om door middel van kwalitatief en meer wetenschappelijk goed
onderzoek het therapeutisch paardrijden en het huifbedrijden meer op de kaart te
zetten ten bate van gehandicapten in Nederland.

Willem Oosterwijk w.oosterwijk@zozijn.nl

Reageren? info@emagplatform.nl

Informatie

Bronnenlijst mensen met ernstige meervoudige beperkingen (EMB)
De Klankbordgroep EMB van het CCE Utrecht en Noord-Holland en het CCE
Overijssel, Gelderland en Flevoland heeft een actuele Bronnenlijst samengesteld met
een overzicht van alle artikelen, boeken en materialen over EMB. Zolang de
Klankbordgroep bestaat zal de Bronnenlijst geactualiseerd worden. Binnenkort staat
de Bronnenlijst op de website. Ook op te vragen via info@emgplatform.nl

Cd ‘Meer dan verwacht’
Anne-Moon (Marianne en Simoon) zijn ruim 10 jaar werkzaam geweest in de zorg
voor mensen met ernstige meervoudige beperkingen. De inspiraties die zij tijdens
muzikale uurtjes met deze doelgroep opdeden, bracht hen op het idee om een CD te
maken. Dat wat zij gaandeweg ontdekte in omgang met deze mensen bleek ‘Meer
dan verwacht’, hetgeen de titel van de CD verklaart.
Deze CD is in het bijzonder bestemd voor iedereen die betrokken is bij de zorg voor
mensen met ernstige meervoudige beperkingen. De teksten gaan over datgene wat
je kunt tegenkomen in omgang met hen; momenten van ontroering, vrolijkheid,
boosheid, onmacht, vraagtekens, bewondering en hoop.
Meer informatie en bestellen: www.annemoon.nl

Beperkt houdbaar? Toekomst van de gehandicaptenzorg in onrustige
tijden
DVD uitgave van de Vereniging Gehandicaptenzorg Nederland met een terugblik op
het VGN congres ‘Beperkt houdbaar? Toekomst van de gehandicaptenzorg in
onrustige tijJden’. Dit congres vond plaats op 14 oktober 2005 in het Spant te
Bussum.
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Na vertoning van een inleidend interview met prof. Hans Reinders is tijdens het
congres per levensdomein (wonen, zorg, onderwijs&werk, vrije tijd) naar de wensen
gekeken via videoportretten. Dan volgt een inventarisatie uit de zaal en een panel
van deskundigen hoe vanuit de toekomstverwachting van cliénten de vertaling
gemaakt kan worden naar de professionele ondersteuning die instellingen in de
gehandicaptensector bieden rekening houdend net politieke en maatschappelijke
ontwikkelingen. De interviews staan op de DVD, evenals een inleidend interview
Meer info: www.vgn.org, e-mail info.@vgn.org

Thuiszorg gids online
Deze maand is de vernieuwde versie van de Thuiszorg Gids in een nieuw jasje
online gegaan. Ondanks haar korte bestaan is de gids in de maand augustus vorig
jaar uitgeroepen tot website van de maand door het verpleegkundig vakblad
"Nursing".
Met veel nieuwe rubrieken waaronder een nieuwsbrief, een vacaturerubriek,
uitgebreide info over thuiszorginstellingen etc., biedt de gids op de eerste plaatst
duidelijkheid voor de nieuwkomer.
Maar ook werkzaam in de thuiszorg, heeft de gids u veel te bieden. De database met
een uitgebreid zoeksysteem kan voor u een welkome aanvulling zijn op uw eigen
instelling of bedrijf. Vandaar dat wij u aanraden om even een kijkje te nemen, temeer
omdat op de een of andere wijze uw instelling of bedrijf ook in deze gids wordt
vernoemd.
http://thuiszorg-gids.nl

Cursussen en trainingen

Verstaanbaar maken
Een trainersopleiding over communicatie met zeer ernstig (meervoudig) verstandelijk
gehandicapte mensen. Mensen met een ernstige verstandelijke beperking kunnen
zich vaak alleen maar uiten door hun gedragingen en hun lichaamstaal. Een taal die
niet iedereen verstaat, waardoor communiceren met deze mensen meestal niet
eenvoudig is. Tegelijkertijd blijkt dat naastbetrokkenen, zoals ouders en begeleiders,
vaak door ervaring geleerd hebben hoe met hen te communiceren. Deze
ervaringskennis is systematisch onderzocht door Roemer en Van Dam. Op basis
van die kennis is een cursus ontwikkeld om onervaren begeleiders te leren hoe ze
kunnen communiceren met zeer ernstig verstandelijk gehandicapte mensen.
Inmiddels is gebleken dat de cursus effect heeft. Uit de evaluaties kwam naar voren
dat de cursus niet alleen voor beginners, maar ook voor ervaren begeleiders een
goede investering kan zijn. Om de kennis over hoe je kunt (leren) communiceren met
mensen met zeer ernstige beperkingen breder te verspreiden is deze trainerscursus
ontwikkeld. Trainers die de opleiding hebben gevolgd zijn in staat de inzichten over
te dragen aan directe begeleiders. Ze leren hoe ze de cursus Verstaanbaar maken
kunnen verzorgen voor begeleiders op de eigen werkplek.
De trainersopleiding is bestemd voor pedagogen, psychologen, logopedisten en
opleidingsmedewerkers die werken met mensen met zeer ernstig (meerevoudige)
verstandelijke beperkingen.
De trainersopleiding neemt drie dagen in beslag. Het is de bedoeling dat de
deelnemers zelf onderdelen van de cursus voor begeleiders uitvoeren. In de
cursusgroep wordt daarover met elkaar nagepraat.
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Dit alles uitgaande van drie vragen: met welke gedragingen maakt de cliént jou iets
duidelijk en waar let je dan op? Van welke gedragingen die je zelf vertoont, weet je
dat ze door de cliént begrepen worden? Aan elke gedragingen die de cliént vertoont,
merk je of de boodschap wel of niet is overgekomen?

Er wordt geoefend met videomateriaal van de eigen cliénten. Vooraf krijgen de
deelnemers een beschrijving van situaties die gefilmd moeten worden.

De cursusgroep bestaat uit maximaal 15 deelnemers.

In de trainersopleiding wordt aandacht besteed aan didactiek, theorie over
communicatie en ontwikkelingsniveaus, signaleren en interpreteren van het gedrag
van de cliént, afstemmen van het gedrag van de begeleider op het gedrag van de
cliént en feedback vanuit het gedrag van de cliént. Er wordt een model aangeboden
waarmee de ervaringskennis van ouders en begeleiders kan worden vastgelegd.
Leendert van Dam promoveerde in september 2004 samen met Miriam Roemer op
het onderzoek dat aan deze cursus ten grondslag ligt. Hun proefschrift verscheen
onder de titel ‘Verstaanbaar maken’.

De trainersopleiding vindt plaats op vrijdag 10 maart, vrijdag 24 maart en vrijdag 7
april 2006 bij het NIZW, Catharijnesingel 47 in Utrecht.

De deelnamekosten bedragen € 595,- voor leden van het NGBZ, en € 765,- voor hen
die geen lid zijn. Dit bedrag is inclusief koffie, thee, lunches en lesmateriaal.

U kunt zich aanmelden via de website: www.nizw.nl/cursus

Voor informatie kunt u contact opnemen met NIZW Cursusbureau, telefoon 030-2306
455/410 of via cursus@nizw.nl. Kijk ook www.ngbz.nl

Tweedaagse Introductietraining Basale Stimulatie
In de huidige visie op de ondersteuning van mensen met verstandelijke beperkingen
staan zelfrealisatie en emancipatie van de cliént centraal. De vertaling van deze
uitgangspunten naar mensen met zeer ernstige beperkingen is voor begeleiders
doorgaans niet eenvoudig en vanzelfsprekend. Niet alleen vormt deze vertaling een
probleem, ook de ondersteuning zelf van mensen met zeer ernstige beperkingen en
het werken aan voorwaarden voor een zinvol bestaan ervaren velen als moeilijk en
problematisch.
"Basale Stimulatie” biedt een attitude en methode die invulling kan geven aan de
uitgangspunten van moderne zorg, en wijst tevens de weg naar mogelijkheden voor
een zinvol bestaan van mensen met zeer ernstige beperkingen. ‘Basale stimulatie’
veronderstelt een specifieke attitude of grondhouding van de directe ondersteuner in
de begeleiding van de ernstig meervoudig gehandicapte persoon. Tegelijkertijd is
‘Basale stimulatie” een methode om op een systematische wijze aan de begeleiding
vorm en inhoud te geven. Het methodische brengt ordening aan in het handelen van
de begeleider. Tot slot is "Basale Stimulatie” een rijke inspiratiebron voor het
aanbieden van activiteiten. (zie: Basale Stimulatie; een nieuw perspectief voor
mensen met een ernstig meervoudige handicap, F. Hilgersom, uitg. NGBZ, 2001).
Om belangstellenden vertrouwd te maken met de werkwijze van "Basale Stimulatie”
organiseert het NGBZ op maandag 13 maart en dinsdag 14 maart 2006 een
tweedaagse, praktisch gerichte, introductietraining "Basale Stimulatie”.
De introductietraining is er op gericht geconcentreerd te leren werken met aanraking,
beweging, trilling en ademhaling als middel om mensen met een ernstig meervoudige
handicap hun lichaam te laten ervaren op een veilige en warme manier. Hiertoe
wordt geoefend in het vergroten van de eigen gevoeligheid voor het opvangen van
signalen, het invoelingsvermogen en de eigen vaardigheden om te communiceren
met mensen met ernstig meervoudige beperkingen. Vervolgens wordt met de
deelnemers gekeken naar hoe ze deze werkwijze in de dagelijkse praktijk kunnen
toepassen en verankeren.
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De tweedaagse introductietraining is bedoeld voor hen die dagelijks met mensen met
zeer ernstige verstandelijke beperkingen omgaan: begeleiders van woon- en
dagvoorzieningen, maar ook ouders/familieleden van cliénten. De training is verder
bestemd voor gedragsdeskundigen en andere medewerkers die kunnen bevorderen
dat de werkwijze in de dagelijkse praktijk ingevoerd wordt.

De training wordt verzorgd door Liesbeth Geerits, zelfstandig trainer en adviseur, en
Ellen Langenkamp, hoofd van een kinderdagcentrum van ZoZijn.

De training Basale Stimulatie wordt gehouden op maandag 13 maart en dinsdag 14
maart 2006 in het conferentiecentrum OLV ter Eem in Amersfoort. De eerste
trainingsdag begint om 11.00 uur en loopt door tot 21.00 uur met onderbrekingen
voor maaltijden en koffie en thee. De tweede cursusdag begint om 9.00 uur. Om
15.00 uur “s middags wordt de training afgerond. De cursisten overnachten in het
conferentiecentrum.

De kosten van deelname aan deze training bedragen bedragen € 325,- voor leden
van het NGBZ en voor niet-leden: € 475,-. Deelnemers aan de training ontvangen
een literatuurklapper en een certificaat van deelname na afloop. In de
cursusbedragen zijn inbegrepen de kosten van koffie, thee, alle maaltijden en een
overnachting.

Aanmelding via tel.nr. 030-2306590, (Francis Essers), e-mail: info@ngbz.nl

Boeken

Onveilig gehecht of een hechtingsstoornis
Een uitgave van het LKNG over het onderkennen van hechtingsproblematiek bij
mensen met een verstandelijke beperking.
In de zorg voor mensen met een verstandelijke beperking blijkt het herkennen van
hechtingsproblematiek niet eenvoudig. Doordat er te weinig systematische kennis
beschikbaar is over deze problematiek ontstaat bij hulpverleners
handelingsverlegenheid en bij ouders onzekerheid over wat er met hun kind aan de
hand is.
Onveilig gehecht of een hechtingsstoornis beschrijft, op grond van
literatuuronderzoek, wat hechtingsproblematiek inhoudt en welke instrumenten er
beschikbaar zijn voor diagnostiek van problematisch hechtingsgedrag. Ook worden
signalen in de omgang beschreven, die met dit gedrag te maken hebben.
Deze uitgave is bedoeld voor zorgkundigen, begeleiders, ouders en leerkrachten.
Daarnaast is het van belang voor artsen en gedragskundigen die meer vertrouwd
willen raken met het onderwerp hechtingsproblematiek.
Door Piek Stor en Hester Storsbergen (redactie).

Uitgeverij LEMMA, 070-3307094; infodesk@lemma.nl; www.lemma.nl

Boekje voor ouders van jonge mantelzorgers. Steun aan kinderen met
een chronisch ziek of gehandicapt familielid
Het boekje ‘Jong en (on)bezorgd’ is voor ouders geschreven en biedt hen steun bij
het begeleiden van kinderen met een chronisch ziek of gehandicapt familielid.
Hoe blijf je een goede ouder voor je kinderen? Hoe zorg je dat het leven van je
kinderen zo gewoon mogelijk blijft, ook al is het thuis in veel opzichten anders dan bij
andere kinderen? Hoe kunnen kinderen reageren en wat doe je dan als ouder? Waar
hebben kinderen steun aan als ze het moeilijk hebben? Het boek gaat in op deze en
meer vragen en biedt praktische informatie, veel voorbeelden en tips.
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Het boek is een gezamenlijke uitgave van Mezzo, Landelijke Vereniging van
Mantelzorgers en Vrijwilligerszorg en de Chronisch zieken en Gehandicaptenraad
Nederland in het kader van een project over jonge mantelzorgers. Eerder verschenen
al het kinderleesboek Pony aan zee, bij uitgeverij Kwintessens en de leskoffer Zorro,
zorg rondom ons, in samenwerking met het Steunpunt Mantelzorg Almere.

Drie van de dertig kinderen hebben in de thuissituatie te maken met een vader,
moeder, broer of zus met ernstige beperkingen door langdurige ziekte of een
handicap. Dit betekent ook voor hen een extra emotionele en praktische belasting.
Zo kan de ziekte of handicap het gezinslid zowel lichamelijk als geestelijk doen
veranderen, met alle gevolgen van dien. Ook de gezonde ouder blijft lang niet altijd
dezelfde. Soms ontstaan er spanningen tussen de ouders en tussen de kinderen
onderling. Kinderen kunnen geleidelijk aan steeds meer taken op zich nemen in het
huishouden, de zorg voor broers en zussen, en de verzorging van het gezinslid dat
ziek of gehandicapt is. Het komt zelfs voor dat de rollen tussen kinderen en ouders
omgedraaid raken.

Ze hebben behoefte aan steun, vooral van hun ouders. Maar ook leerkrachten,
begeleiders van clubs en andere voor het kind belangrijke volwassenen kunnen
steun bieden. Kinderen hebben vooral behoefte aan een luisterend oor, aan
informatie over de ziekte of handicap en alles wat daar mee te maken heetft.

Ze willen meepraten en meebeslissen en ervoor zorgen dat praktische zaken goed
geregeld zijn. Ze hebben de ruimte nodig voor het uiten van hun gevoelens, het
stellen van hun vragen en ze willen gehoord worden. Ouders zijn zich daarvan vaak
wel bewust, maar weten niet altijd hoe ze hun kinderen in deze ingewikkelde situatie
kunnen steunen.

‘Jong en (on)bezorgd; steun aan kinderen die opgroeien met een chronisch ziek of
gehandicapt familielid’,auteurs: Nel Kleverlaan en Lucia Tielen, Uitgave: Mezzo
(Bunnik) en CG-Raad (Utrecht), 2006.

Deze publicatie is voor € 4,95 inclusief verzenden te verkrijgen bij CG-Raad: www.cg-
raad.nl of via de bestellijn 030 2916650. Meer informatie: Mezzo: via 030 6592222,
www.mantelzorg.nl en www.cg-raad.nl. Meer informatie over de inhoud van de
publicatie bij auteur Lucia Tielen: info@ginkgozorgprojecten.nl of 030 2717512.

Tijdschriften

Actiejaar rond mensen met ernstig meervoudige beperkingen
Kaders december 2005 — in maart werd het startschot gegeven voor het
actieprogramma rond mensen met een ernstige meervoudige beperking. In dit
actieprogramma werken de Federatie van Ouderverenigingen, de BOSK en het
Platform EMG samen aan acties gericht op een beter bestaan van mensen met een
ernstige meervoudige beperking.
Binnen het actieprogramma wordt stevig ingezet op de beeldvorming en publicitaire
activiteiten, om mensen met een ernstige meervoudige beperking zichtbaar te maken
in de maatschappij.
Meer informatie: www.emgplatform.nl

Tijd voor zorg met een gouden randje
Klik januari 2006 — Artikel over de ervaringen van Activiteitengroep 't Achterom in
Soest met Pact, dat staat voor Persoonlijk Activeringsprogramma. Het is een
methodiek voor activiteiten met ernstig meervoudig gehandicapten en is ontworpen
door de afdeling orthopedagogiek van de Rijksuniversiteit van Groningen.
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Pact is afgeleid van het ontwikkelingsprogramma voor ernstig meervoudig
gehandicapten dat prof. Carla Vlaskamp en haar medewerkers hebben opgesteld.
De ervaringen met pact zijn erg positief. Het invoeren van Pact koste tijd en moeite:
het is zorg met een gouden randje. Maar het is een goede investering in de kwaliteit
van de zorg.

Meer informatie op www.pact-emb.nl en www.lkng.nl.

Hij is in Nederland beter af
Markant februari 2006 — Ervaringsverhaal van Gevenienne Priesierie en haar zoon
Marc. Marc is verstandelijk en lichamelijk ernstig gehandicapt. leder jaar gaan ze een
paar weken naar Suriname. Zodoende kan ze de zorg daar en in Nederland
vergelijken. In Nederland zijn meer materiéle aanpassingen mogelijk, hoewel het
regelen daarvan veel tijd en stress kost. Marc gaat vijf dagen per week naar het
Kinderdagcentrum. Toch zegt Gevenienne: “Als de medische zorg in Suriname
verbetert, ben ik de eerste die vertrekt”.

Communicatie uitlokken
Klik januari 2006 — Bespreking van het Eindrapport pilotonderzoek Implementatie van
het COCP programma binnen Esdégé-Reigersdaal. In het rapport over deze pilot
worden acht kinderen en jongeren beschreven, evenals de manier waarop COCP bij
hen wordt toegepast en de resultaten daarvan.
Het ‘Eindrapport pilotonderzoek’ en de brochure ‘Sprekend Anna’ zijn op te vragen bij
Machteld Binnerts, dagcentrum De Klink, telefoon 0226-354499, e-mail:
machteld.binnerts@deklink.demon.nl

Feest voor de zintuigen
Klik januari 2006 — Bespreking van verschillende nieuwe leuke spelmaterialen. Ze
zijn te koop bij de Sensory shop in Arnhem, 026-4465885, www.thesensoryshop.nl

Wij zij er ook nog. In de schaduw van een zieke of gehandicapte broer of
zZus
Pedagogiek in praktijk februari 2006 — Kinderen die opgroeien met een zieke of
gehandicapte broer of zus zijn vaak heel zorgzaam. Maar ze worstelen soms ook met
tegenstrijdige gevoelens die ze uit loyaliteit niet rechtstreeks uiten. Wie ziet en hoort
deze kinderen? Hoe voorkom je dat deze kinderen zichzelf helemaal wegcijferen of
juist op extreme manier om aandacht vragen?
Websites: www.brusjes.nl, www.broerofzus.nl, www.itsyourlife.nl, www.mantelzorg.nl

Eén front
Markant februari 2006 — Bespreking van twee kennisinstituten: Inzicht, voor visuele
functiebeperkingen, en het in ontwikkeling zijnde instituut voor auditieve handicaps.
Door samenwerking van de Koninklijke Effatha Guyot Groep en Viataal zal over een
half jaar een landelijk researchcentrum een feit zijn.

De toekomst van het Mytylonderwijs
Tijdschrift voor orthopedagogiek februari 2006 — Het artikel gaat over de toekosmt
van het Mytyl (en Tyltyl)onderwijs. Geconstateerd wordt dat deze vorm van onderwijs
zal blijven bestaan, maar steeds meer gericht zal zijn op kinderen met (ernstige)
meervoudige beperkingen. In de toekomst zou de onderwijsfunctie kunnen
verdwijnen wanneer aan een aantal voorwaarden in de reguliere school wordt
voldaan en het REC haar taak op het gebied van de ambulante begeleiding optimaal
kan uitvoeren.
Auteur: H. Nakken, e-mail: h.nakken@ppsw.rug.nl
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Agenda

Landelijke informatie en ontmoetingsdag op zaterdag 8 april 2006, Ariane
van Ranitzschool te Utrecht
De werkgroep Meervoudig Complex Gehandicapten van de BOSK en
PhiladelphiaSupport nodigen u uit voor de themabijeenkomst ‘Gedrag, onbewust of
bewust, beinvloedbaar of niet?".
Ouders en kinderen met een meervoudige complexe handicap lopen vaak aan tegen
onbegrijpelijk of ongewenst gedrag van hun kind en vragen zich dan af of zij daar op
een goede manier mee omgaan. In het ochtendprogramma houdt prof. Dr. Carla
Vlaskamp een lezing over het onderwerp en’s middags zijn er vijf workshops.
Het volledige programma is vanaf begin maart te raadplegen op de website van de
BOSK www.bosk.nl en PhiladelphiaSupport www.philadelphiasupport.nl. Leden
krijgen een persoonlijke uitnodiging toegestuurd.

Eerste congres Platform Mental Health in Intellectual Disability

Nederland — Vlaanderen, op donderdag 30 maart 2006 van 10.00 — 17.00

uur, Engels te Rotterdam
Psychische gezondheid is een van de belangrijkste determinanten van een goede
kwaliteit vanbestaan. Preventie en zorg op het gebied van geestelijke gezondheid
van mensen met verstandelijke beperkingen vereisen specifieke professionele
inspanningen gezien het feit dat psychische en gedragsproblemen en verstandelijke
beperkingen vaak hand in hand gaan. Een aantal kennisinstellingen en
beroepsverenigingen in Nederland en Vlaanderen die betrokken zijn bij prventie en
zorg op het gebied van geestelijke gezondheid bij mensen met verstandelijke
beperkingen zijn daarom onlangs een samenwerkingsverband aangegaan ondere de
naam ‘Platform Mental Health in Intellectual Disability Nederland — Vlaanderen’
(MHID) gelieerd aan de Europese Associatie MHID. Samen organiseren zij dit
congres.
Het congres geeft een overzicht van de ‘state of the art’ van praktijk en onderzoek op
gebied van zorg voor geestelijke gezondheid bij mensen met verstandelijke
beperkingen in Nederland en Vlaanderen. Het congres is erop gericht een bijdrage te
leveren aan de uitwisseling van kennis en informatie tussen professionals. Tevens
wordt de behoefte aan gezamenlijke activiteiten geinventariseerd. Plenaire bijdragen
en parallelsessies besteden aandacht aan het thema. Het congres is bestemd voor
professionals uit de praktijk en onderzoek.
Voor het programma en overzicht van de workshops: www.nizw.nl/mhid
Informatie en aanmelding: NIZW congresbureau: 030-2306601, congres@nizw.nl
Voor inhoudelijke informatie: Centrum voor Consultatie en Expertise: 0182-602244,
gouda@stichtingcce.nl

Symposium Family Matters op 18 mei 2006
Op 18 mei 2006 organiseert NetChild, het netwerk van Utrechtse onderzoekers actief
op het terrein van kinderen met ontwikkelingsbeperkingen, een Symposium getiteld
“Family Matters: Het leven van gezinnen waarin een kind met een lichamelijke
beperking opgroeit”. Het Symposium wordt gehouden in de Boothzaal van de nieuwe
bibliotheek gelegen in het Utrechtse Universiteitscentrum De Uithof.
Er is een mooie mix van sprekers; zowel onderzoekers als zorgverleners als ouders
(en jongeren) komen aan het woord. We hopen op deze dag onderzoek en praktijk
weer een stapje dichter bij elkaar te brengen.
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Dankzij een sponsor hebben we de deelnemersbijdrage voor ouders kunnen
reduceren tot € 50,00 (inclusief lunch, drankjes en een borrel na afloop).
Zorgprofessionals betalen € 75,00.

Het programma en het inschrijven: Renate Siebes. E-mail: R.Siebes@fss.uu.nl. Web:
www.fss.uu.nl/mpoc

Support Beurs van 19 t/m 22 april 2006 in de Jaarbeurs te Utrecht
Support is het tweejaarlijkse lifestyle evenement voor iedereen met een fysieke
handicap. Zowel consumenten als zorgprofessionals vinden hun weg op de leukste
beurs in de Benelux. De organisatie verwacht een dikke 23.000 bezoekers voor de
komende beurs. Zij kunnen hun hart ophalen, want de beurs is groter dan ooit en
staat bol van de producten, diensten en activiteiten. Kijken, proberen, meedoen: alles
is mogelijk op Support!

De exposanten halen alles uit de kast: de nieuwste producten op het gebied van
mobiliteit, hulpmiddelen, vrije tijd, sport, etc. Handige hulpmiddelen voor alledag zijn
te vinden op het ADL Doeplein. De CG-Raad is vertegenwoordigd met een groot
aantal patiéntenverenigingen die bezoekers voorzien van gerichte informatie. De
deelnemende verenigingen geven uitgebreide informatie. Het Juridisch Steunpunt
wordt samen met ANGO neergezet. Innovatieve producten zijn inzet van de strijd om
de KITTZ/Fireva Innovatie Award.

Toegang tot Support is helemaal gratis bij voorregistratie. Voorregistreren gaat heel
gemakkelijk via de website www.supportexpo.nl, Toegangsbadges worden tijdig voor
de beurs thuisgestuurd. De badge geeft ook gratis toegang tot Balance, de beurs
voor mensen met een chronische ziekte.

Het Platform EMG heeft ook een aantal uitnodigingskaarten waar twee invulkaarten
aangehecht zijn. Aanvragen via info@emgplatform.nl

De beursdata zijn woensdag 19 t/m zaterdag 22 april 2006 Openingstijden:
woensdag t/m vrijdag van 10.00 — 17.30 uur, zaterdag van 10.00 — 17.00 uur

Voor meer informatie: VNU Exhibitions Europe. Telefoon 0900-522 723 87. E-mail:
support@vnuexhibitions.com. Website: www.supportexpo.nl

Ranjaconcert op KDC De Berk op zaterdag 4 maart: De Rijnlanders
Een Ranjaconcert is de kindermaat van een koffieconcert. Het is een concertje voor
kinderen en hun familie en vrienden. In een gebouw en sfeer die speciaal voor
kinderen is, met allerlei verschillende muziek, met stem en instrumenten, dans en
attributen. Uit allerlei landen, tijden en stijlen.
Het is een concert waarbij je niet het hele uur hoeft te blijven zitten, je kunt ook
rondlopen, liggen, van dichtbij de viool gaan bekijken, je vader ten dans vragen of
een zanger aan het lachen maken. Liefs spelen we voor een publiek met net zoveel
variatie als de muziek zelf.
Op zaterdag 4 maart treden op de ‘Rijnlanders’. ‘De Rijnlanders’ is een wisselende
groep die volksmuziek speelt. En daarvoor nemen ze mee: fluiten, gitaar, accordeon,
viool, trommels en ....een harp?
U kunt de kaartjes voor dit concertje in Zeist reserveren bij: Renske van Ebbenhorst.
Telefonisch (033.463 2229) of liefst per e-mail: renskes@ixs.nl
Waar: KDC De Berk. De zaal is open vanaf 9.45 uur open, gereserveerde kaartjes
afhalen tot 10.15 u. De deuren gaan echt dicht om half 11 dus kom op tijd! Het
concertje duurt een uur.
De kaartjes kosten voor kinderen € 1,50 voor volwassenen € 3,- inclusief ranja,
koffie of thee na afloop van het concertje.
Meer info: www.vriendenvandeberk.nl
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Communicatie en participatie. Symposium van Stichting Kweko op
vrijdag 10 maart te Landgraaf.
Op zaterdag 11 maart houdt Kweko een Open Dag, waarvoor u zich ook aanmelden

kunt. Meer informatie en aanmelden (kan tot 1 maart) via www.kwekoo.nl;

Ontwikkeling? Voor iedereen mogelijk! Studiedag over mediérend leren
op zaterdag 8 april 2006 in het Evertshuis te Bodegraven
Ontwikkeling stimuleren via activerende interactie en activerende didactiek. De dag is
bedoeld voor ouders, leerkrachten en professionele begeleiders van mensen met
een ontwikkelingsachterstand, die kennis willen maken met de visie van prof. Dr.
Reuven Feuerstein op opvoeden en ontwikkeling.
Info en aanmelding: mail@stibco.nl; www.stibco.nl; telefoon: 0172-652130

Thema-avond ‘Zo wonen wij’ op woensdag 12 april
Mee Rotterdam, BOSK afdeling Rotterdam en Rijndam Revalidatiecentrum,
organiseren op woensdag 12 april een thema-avond voor ouders van kinderen met
een motorische handicap. De thema-avond biedt informatie over
woningaanpassingen en regelgeving.
Als ouders van een kind met een handicap kunt u te maken krijgen met
aanpassingen aan uw woning. Het regelen van een aanpassing aan een woning is
niet altijd even makkelijk en kan vragen oproepen.
Het programma van de thema-avond bestaat uit een kort algemeen informatief
gedeelte met aansluitend drie workshops.
Locatie: Rijndam Revalidatiecentrum, Ringdijk 84, Rotterdam Schiebroek.
Tijdstip: van 19.30 uur tot 22.00 uur. De toegang is gratis.
Voor informatie aanmelden: Selina van Ooijen, MEE Rotterdam. Telefoon: 010-
282111 of e-mail selina.vanooijen@meerotterdam.nl

Seksualiteit en intimiteit in het leven van mensen met een verstandelijke
beperking. Nationaal congres op 13 juni 2006 in Ede, De Reehorst
Wordt georganiseerd door het Bosch & Suykerbuyk Trainingscentrum. Meer info:
www.bosch-suykerbuyk.nl

Bouwdag Gehandicaptenzorg
(In voorbereiding) Bouwdag gehandicaptenzorg waarop tevens de uitslag bekend
wordt gemaakt van de Ideeénprijsvraag “Hetzelfde, maar dan anders” (18 mei 2006,
Congrescentrum 't Spant te Bussum).
Meer info: www.bouwcollege.nl

Saimoritmiek op 4, 5 en 6 mei 2006
Saimoritmiek is een Japanse therapie voor spastische kinderen en kinderen met een
meervoudige complexe handicap. Ouders kunnen zelf de therapie leren.
Door massage-oefeningen vermindert de spasticiteit en daarnaast vergroten speelse
oefeningen de motorische en communicatieve vaardigheden van het kind.
Op 4, 5 en 6 mei 2006 komen er weer Japanse leraren naar Dordrecht.
Website: www.saitocentrum.nl E-mail: saitoCentrum@hotmail.com

Telefoon (078) 631 94 10, Leonie en Nanning Pesman.
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Column Leendert van Dam

Leeftijdsgericht versus ontwikkelingsgericht?
Al zeg ik het zelf: het is een leuke club mensen bij elkaar. Een aantal collega’s van
dezelfde koepelorganisatie met dezelfde passie: de kwaliteit van leven voor mensen
met ernstig meervoudige beperkingen optimaal te maken. Bij het rondje ‘nieuwtjes’
vertelde een collega enthousiast over een recente ontwikkeling in het dagverblijf
waar zij werkzaam is.
Men was een geheel andere weg ingeslagen. Tot nu toe was er ontwikkelingsgericht
gewerkt. De deelnemers werden aangesproken op hun ontwikkelingsleeftijd. De
omgeving was daarop dan ook ingericht, het beschikbare speelgoed paste in die lijn.
Het roer is nu drastisch om. Er wordt nu leeftijdsgericht gewerkt. Nieuwe kleuren,
andere posters, andere programma’s.
Hoe komt dit? Wie vraagt hier om? Met deze vragen in mijn hoofd reed ik weer naar
huis. Om dit soort ingrijpende veranderingen kunnen deze deelnemers niet gevraagd
hebben. Vinden ze het leuk, voelen ze zich nu beter? Missen ze de oude sfeer, het
vertrouwde programma? Wie zal het zeggen? Hoe kunnen deze deelnemers zich
hierover uiten?
Wie met deze groep werkt, weet dat het moeilijk is om op ideeén te komen. We leren
te denken voor hen. Dat betekent niet, dat we geen rekening met ze houden. Het
betekent wel, dat het een voortdurende zoektocht is, waar je in deze zorg de
inspiratie vandaan haalt.
Het denken in ontwikkelingsleeftijd heeft die inspiratie lange tijd opgeleverd.
Snoezelruimtes, gezellig ingerichte huiskamers, slaapkamers. Op een gegeven
moment is dat op. Je moet op zoek naar een nieuwe bron van inspiratie.
Het leeftijdsgerichte denken levert die nu. In dat opzicht een goede ontwikkeling.
Door deze in een historisch perspectief te plaatsen voorkomen we een scherpe
tegenstelling tussen deze twee benaderingen. Als we ze beide blijven gebruiken, kan
er een vruchtbare discussie ontstaan, waar de cliént beter van wordt.

Leendert van Dam,
orthopedagoog/Gz-pscyholoog
's Heeren Loo Noord Nederland

Colofon

Deze nieuwsbrief is een uitgave van het Platform Ernstig Meervoudig
Gehandicapten.

Werkgroepen in bedrijf

Werkgroep Visie Beleid en Zorgprogramma'’s (VBZ)
Werkgroep Zorg Inhoudelijke Zaken (Z12)
Werkgroep Competentieprofielen

Werkgroep Ouderinvlioed

Werkgroep Waarneming

Samenwerkingsverbanden

e Ouderwerkgroep MCG van BOSK en PhiladelphiaSupport

¢ Klankbordgroep Centrum voor Consultatie en Expertise (CCE)
e Werkgroep Post Academisch Onderwijs (PAO)



e Landelijke contactgroep Zorg en Onderwijs
e Beleidsadviesgroep EMG-Platform

Bestuursleden EMG-Platform

Wim van Minnen Directeur Federatie van Ouderverenigingen in Utrecht
Willem de Gooyer Directeur ‘De Compaan’ in Den Haag

Carolien Steman Bestuurslid BOSK

Marga Nieuwenhuijse Directeur ‘Omega’ in Amsterdam

Martin Schuurman Directeur Kalliope Consult in Nieuwegein

Bob Geijp Directeur MEE-Zuid-Holland-Zuid in Dordrecht

Eindredactie nieuwsbrief en codrdinatie platform: Kees van der Pijl

EMG-Platform

Bezoekadres:

p/a BOSK

Churchillaan 11, 3527 GV Utrecht

Postadres:
Postbus 3359, 3502 GJ Utrecht

Telefoon 030 245 90 90
E-mail: info@emgplatform.nl
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