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	De Forel
Forel 10, 12
3824 LB Amersfoort

	hoort bij

 
	Stichting Philadelphia Zorg Gooi en Eemland

	omschrijving locatie / pand
	De Forel is een 24-uurs woonvoorziening op basis van zorg in natura voor mensen met een ernstige meervoudige beperking. De woning is gelegen op de begane grond. Bij binnenkomst is er een hal, de deuren gaan van binnenuit met een druk op de knop automatisch open. In de hal is een brandmeldsysteem aanwezig. In deze hal ligt ook een klein kantoortje voor de wakende wacht. Vanuit de hal kom je in de grote gezellige huiskamer met 2 openslaande deuren naar het balkon. De huiskamer doet tevens dienst als gezamenlijke ruimte. 

Vanuit de huiskamer is een lange gang te bereiken die leidt naar 7 slaapkamers met een wastafel en een gezamenlijke badkamer met ligbad en douchebrancards.
De andere ruimtes in deze gang zijn voor opslag, wasmachine en droger, een ruimte om was te vouwen, toilet ruimte en opslag medicatie en medische benodigdheden.
De Forel bestaat uit twee identieke woningen die met een tussendeur met elkaar zijn verbonden. In geval van calamiteiten kan er altijd bij de buren aangeklopt worden.

De woning is volledig aangepast voor rolstoelen, de deuren zijn verbreed, er zijn geen drempels in de woning. Aan het plafond hangt een tilliftsysteem dat door het hele huis te gebruiken is .
De Forel ligt op 10 minuten loopafstand van het winkelcentrum in de wijk Nieuwland te Amersfoort.
De woning ligt in een woonwijk, rondom staan er huizen en de 2e woonlaag boven de Forel zijn koopappartementen. De Forel is goed bereikbaar met het openbaar vervoer.



	omschrijving huishouden
	De Forel bestaat uit 2 woningen met cliënten van diverse leeftijden. Forel 10 is wat meer gericht op kinderen en jongeren, Forel 12 is gericht op de ouder wordende cliënt.
Er is ruimte voor 9 cliënten per woning, gestreefd wordt naar 8 vaste bewoners en 1 logeerplek per woning. Op Forel 10 zijn momenteel enkele open plaatsen. 

De cliënten hebben allen een ernstige (meervoudige) beperking en zijn veelal belast met epilepsie, eet- en slikproblemen, longproblematiek, darmproblematiek, Peg-sondes. 
Verder zijn het allen mensen met mogelijkheden die wij zo optimaal mogelijk willen laten uitkomen.

Het centrale punt in deze woningen is de huiskamer van waaruit alles door de begeleiders aangestuurd wordt. De cliënten gaan overdag naar het dagactiviteitencentrum de Visvijver dat op Forel 6-8 gehuisvest is. De activiteiten worden op maat aangeboden (belevingsgerichte zorg en werken volgens methodiek Vlaskamp).

De groep is vrij rustig van aard, er heerst een huiselijke sfeer.

De begeleiding bestaat uit goed geschoold personeel dat ook de medische zorg kan bieden die de cliënten nodig hebben.

Alle voorkomende werkzaamheden worden op groepsniveau gedaan. Zo wordt er zelf gekookt en gewassen. Aan het wassen zijn kosten verbonden. 

De Forel heeft gediplomeerde verzorgenden/begeleiders in dienst en assistent verzorgenden/ begeleidsters.
De Forel heeft een eigen fysiotherapeute.

Binnen de Forel maken wij gebruik van een huisarts die verbonden is aan Beweging 3.0. Hij komt wekelijks langs en is altijd oproepbaar. 
De Forel heeft een wakende wacht .

Er is veelal nauw contact met de ouders/ belangenbehartigers

	intensiteit en inhoud begeleiding
	De Forel levert 24 uurzorg inclusief een wakende wacht voor de cliënten. Bij calamiteiten kan er gebeld worden naar de manager die op dat moment bereikbaarheidsdienst heeft. Er is altijd begeleiding aanwezig.
De begeleiding is individueel op de cliënt gericht. Te denken valt aan: het in stand houden van de verworven vaardigheden, het ontwikkelen van nieuwe vaardigheden binnen ieders mogelijkheden, een duidelijk dagritme aanbieden. Uitgangspunt is een methodische werkwijze, waarbij vraaggericht en zorgvraag gerelateerd wordt gewerkt.

Wij werken met de methode Vlaskamp.

Er is een nauwe samenwerking met het dagactiviteitencentrum en de fysiotherapie die ook de methode Vlaskamp hanteren.
Aan de hand van ondersteuningsplannen werken wij met perspectieven en hoofddoel .

	financieringsvorm
	18 cliënten op basis van AWBZ 

	benodigde indicatie
	 ZZP vanaf VG 05 

	specifieke eisen waaraan cliënt moet voldoen
	Het zou prettig zijn als het verstandelijke niveau aansluit bij de huidige cliënten.

In huis mag er uiteraard niet gerookt worden.



	opleiding personeel
	· agogisch

· MB0-nivo of HBO niveau
· Z-verpleegkundige

· EHBO, BHV

· leerlingen

	mogelijke (na/bij) scholing


	· voorbehouden handelingen
· cursus BHV
· methodisch werken
· cursussen gerelateerd aan de zorg

	datum beschrijving profielschets
	maart 2010 

	bijzonderheden
	vakantieplaatsing is mogelijk, zolang er open plaatsen zijn. 

	
	informatie: Marianne Lit-de Kruijf locatiemanager 06-13198404
Wendy de Koning, cliëntadviseur: 06-13265727
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