
Ik breng de stem van ernstig meervoudig gehandicapten  over aan de opvoeders 
 
Communiceren zonder verbaal woorden te gebruiken, ook wel telepathisch communiceren 
genoemd, is vaak zeer ontroerend voor familie en opvoeders. Zo krijgt iemand die niet in staat is om 
zich verbaal te uiten opeens écht een stem. Met gehandicapten is deze vorm van communiceren 
ontzettend mooi om toe te passen. Het voordeel  van deze methode is dat het interpreteren van 
signalen niet nodig is, men krijgt direct de boodschap van de ander door.  
 
Sinds mei 2009 ben ik betrokken bij Paul. Verstandelijk beperkt, autistisch en zeer beperkt 
communicatief vaardig. De behandelingen die ik hem in eerste instantie gaf (energetische massage), 
mondde al snel uit in gesprekken. Inmiddels ben ik beoefend in het communiceren met 
gehandicapten. Niet alleen dat ik met hen kan praten, maar zij ook met mij. In stilte voeren wij  een 
gesprek. Om voor anderen inzichtelijk te maken wat er uitgewisseld wordt is het door mij mogelijk 
om  de gedachten die ik opvang letterlijk op te schrijven.  Ik laat hen als het ware schrijven wat ze te 
vertellen hebben. Er is uitwisseling: ik stel een vraag en ik krijg antwoord van de ander. Paul heeft mij 
hierin heel goed geholpen om deze gave te ontwikkelen. De instelling ziet ook dat er iets speciaals 
gebeurt tijdens de behandeling. Ondertussen maken zij er ook gebruik van door mij in te schakelen 
als er iets aan de hand is waar zij niet uitkomen. Vaak blijft het namelijk bij gissen wat er echt aan de 
hand  is. De plotselinge zwemangst van Paul is zoiets waar de instelling zich geen raad mee wist , 
maar hij hield zo van zwemmen. Door mijn manier van communiceren kom ik snel te weten wat er 
aan de hand is en of er mogelijkheden zijn om het op te lossen.  Ik geef de informatie van de cliënt 
direct door en geef ook tips en adviezen in hoe om te gaan met een bepaalde omstandigheid. Ik 
vraag ook mijn cliënt wat hen ondersteund. Ik vertegenwoordig uiteindelijk de stem van een cliënt. 
Een intermediair dus die ontzettend nuttig en handig kan zijn.  
 
Deze gave gecombineerd met mijn achtergrond als orthopedagoog vind ik zeer bijzonder!  Het geeft 
mij ontzettend veel voldoening om op deze manier iets voor deze bijzondere doelgroep te mogen 
betekenen.  Juist in combinatie met mijn gave ben ik zo dicht bij ze komen te staan.  In plaats van in 
het hoofd te zitten en me afvragen wat ze zouden denken, ben ik ook richting mijn hart gegaan en 
gaan voelen wat ze denken. Deze doelgroep vind dat heel erg belangrijk, echte communicatie vanuit 
je hart. Wat kunnen we dus ontzettend veel van deze bijzondere mensen leren!  
 
Heeft u interesse? U mag uiteraard contact met mij opnemen via telefoon: 06-34796220 of e-mail: 
info@wietskeconsultancy.nl  Kijk voor informatie op de website (www.wietskeconsultancy.nl) 
 
Vriendelijke groet, Wietske  
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