
 

 
 

 
 
 
CCE Themamiddag: aan de slag met praktische dilemma ’s 
 
Op donderdag 9 februari organiseert het Centrum voo r Consultatie en Expertise (CCE) een 
themamiddag waarin psychologen, orthopedagogen en a rtsen verstandelijk gehandicapten aan 
de slag gaan met dilemma’s die ze in de praktijk te gen komen. Aan de orde komen: 
zelfverwondend gedrag, stemmingsstoornissen en soma tische verklaringen voor 
probleemgedrag. Aanleiding zijn drie nieuwe CCE-pub licaties met expertise over deze thema’s. 
De themamiddag bestaat uit een presentatie en works hops. 
 
 
Voor wie:  psychologen, orthopedagogen en artsen verstandelijk gehandicapten 
Waar:        ’t Veerhuis, Nijemonde 4, 3434 AZ  Nieuwegein 
Wanneer:  donderdag 9 februari, 12.00 – 17.00 uur 
Kosten :     € 70,- (inclusief twee publicaties naar keuze) 
 
 
Presentatie en workshops 
Het CCE werkt voor mensen die langdurig complexe zorg nodig hebben en in een uitzichtloze situatie 
terecht dreigen te komen. Er is vaak sprake van probleemgedrag en de kwaliteit van bestaan staat 
ernstig onder druk. Zorgverleners zijn vastgelopen en komen er zelf niet meer uit. Zorgverleners, 
cliënten en hun familie kunnen kosteloos een beroep doen op het CCE met zo’n complexe zorgvraag. 
De kennis en ervaring uit consultaties gebruikt het CCE om expertise op te bouwen. 
Deze expertise geven wij graag aan u terug! Op 9 februari presenteren wij drie recente publicaties. 
Psychologen, orthopedagogen en artsen verstandelijk gehandicapten die aan de slag willen met 
dilemma’s uit de praktijk zijn van harte uitgenodigd. Na een plenaire presentatie van de drie 
publicaties kunt u twee workshops naar keuze volgen. 
 
 
De drie thema’s 
 

• Zelfverwondend gedrag 
In deze workshop gaan we van algemene verklaringen voor zelfverwondend gedrag naar het 
begrijpen van dat gedrag bij een specifieke cliënt. Ook gaan we in op het dilemma ‘tussen 
beperken en beschermen’:  het toepassen van vrijheidsbeperkende maatregelen. 

• Somatische verklaringen voor probleemgedrag  
Het CCE heeft een model ontwikkeld voor de multifactoriële analyse van probleemgedrag.  
Ook is een top 70 Lijst met somatische aandoeningen opgesteld die in de differentiaal 
diagnose van AVG’s staan in geval van probleemgedrag. Met dit model en deze lijst werken 
we in de workshop in een fictief multidisciplinair overleg (MDO) een casus met 
probleemgedrag en een somatische aandoening uit. 

• Stemmingsstoornissen 
Stemmingsstoornissen bij mensen met een ernstige verstandelijke beperking (EVB) is een 
onderbelicht probleem: vaak wordt er niet bij stilgestaan dat ook mensen met een EVB last 
kunnen hebben van depressie of bipolaire stoornissen. Met deze kennismodule kunnen 
zorgprofessionals zelf lesgeven aan een team of groep begeleiders. 

 
  



 

 
 
 

 
 
Programma 
 
12.00 uur – 13.00 uur  Inloop en lunch 
 
13.00 uur – 13.45 uur  Plenair programma: presentatie van de drie publicaties 
 
14.00 uur – 15.00 uur  Workshopronde I (thema naar keuze) 
 
15.00 uur – 15.30 uur  Pauze 
 
15.30 uur – 16.30 uur  Workshopronde II (thema naar keuze) 
 
16.30 uur – 17.00 uur  Afronding en borrel 
 
 
De drie publicaties 
Bij de prijs zijn behalve deelname aan twee workshops ook twee publicaties inbegrepen. U kunt 
kiezen uit: 

• 'Zelfverwondend gedrag aan banden': Een boek dat een good practice bevat over de 
diagnostiek, interventie en evaluatie bij ernstig zelfverwondend gedrag bij kinderen / jongeren 
met een (zeer) ernstige verstandelijke beperking. 

• ‘Zoeken naar somatische verklaringen voor probleemgedrag’. Een instrument waarmee u zo 
efficiënt mogelijk relevante somatische verklaringen voor probleemgedrag in kaart kunt 
brengen. 

• Kennismodule ‘Stemmingsstoornissen bij mensen met een ernstige verstandelijke beperking 
(EVB)’. Hiermee kunnen zorgprofessionals zelf lesgeven aan een team of groep begeleiders. 
De kennismodule bestaat uit een map en cd met onder andere algemene informatie over 
stemmingsstoornissen, een les over signaleren en herkennen, een klinische les over een 
cliënt met een stemmingsstoornis en diverse bronnen. 

 
Aanmelding 
U kunt zich aanmelden met het formulier op onze website. 
 
Als deze link niet werkt, kopieer dan onderstaande url en plak hem in het adresvenster van uw 
browser: 
http://inschrijven.cce.nl/inschrijven/CCE_Bijeenkomst_Aan_de_slag_met_praktische_dilemma_s_9_fe
bruari_2012/Inschrijfformulier  
U kunt ook de QR-code scannen met uw telefoon. 
 
Na aanmelding ontvangt u per e-mail een bevestiging van uw aanmelding en een factuur.  
 
Meer informatie 
Heeft u vragen of wilt u meer informatie? Neem dan contact op met Bert Henderikse, tel: 
030 – 267 92 88, e-mail: berthenderikse@cce.nl.  
 
 


